
ПОЛОЖЕНИЕ 
О проведении легкоатлетического забега  

в рамках Олимпиады учащихся «Здоровый мир»  
«Семейный забег - 2012» 

 
1. Цели и задачи: 

� пропаганда здорового образа жизни среди населения города; 
� выявление самых активных и спортивных семей; 
� формирование у детей и родителей ценностей здорового образа жизни; 
� массовое привлечение населения к занятиям физкультурой и спортом. 

 
2. Сроки проведения соревнований: 

Семейный забег проводится 29 сентября 2012 года на стадионе «Труд». 
Торжественное открытие соревнований состоится в 13.45.  

Торжественное закрытие, награждение состоится по окончании соревнований 
на стадионе «Труд». 

 

3. Руководство проведением соревнований: 
Общее руководство проведением Семейного забега осуществляется 

Управлением образования Озерского городского округа. Соревнования 
организовываются и проводятся МБОУДОД «ДЮСШ» и МБОУДОД «ДЮСШ № 
2». Непосредственное проведение соревнований возлагается на методический отдел 
и тренерско-преподавательский состав МБОУДОД «ДЮСШ №2» и МБОУДОД 
«ДЮСШ». Контактные телефоны: 2-54-87, 2-39-62 (ДЮСШ №2), 2-05-60, 2-01-72 
(ДЮСШ). 

Главный судья соревнований – Мельников В.С., заместитель директора МБОУ 
ДОД «ДЮСШ №2». 

Главный секретарь соревнований – Иваницкая Е.В., методист МБОУ ДОД 
«ДЮСШ №2». 
 

4. Участники соревнований: 
В Семейном забеге принимают участие семьи школьников Озерского 

городского округа, соответствующие следующим группам:  
Группа Состав семьи 

1 группа семья из 2 человек (папа + ребенок) 
2 группа  семья из 2 человек (мама + ребенок) 
3 группа семья из 3 человек (родители + ребенок) 
4 группа семья из 3 человек и более (папа + 2 и более детей) 
5 группа семья из 3 человек и более (мама + 2 и более детей) 
6 группа семья из 4 человек и более (родители + 2 и более детей) 
 

5. Программа соревнований: 
13.00 – 13.45 Регистрация  участников.  
13.45 – Парад открытия. 
14.00 – СТАРТ  забега группы №1. Интервал между стартами следующих групп -

10 минут. 
Подведение итогов, награждение  победителей и призеров, парад закрытия по 

окончании соревнований. 
 



6. Определение победителей: 
Победители и призеры семейного пробега определяются по результату 

последнего участника семьи в каждой группе. 
 

7. Награждение: 
 Семьи – победительницы и призеры в каждой группе награждаются призами.  
Также состоится награждение по четырем номинациям: «Самый молодой участник», 
«Самый старший участник», «Самая большая семья», «Утешительный приз» (для 
семей, занявших последнее место в каждой группе). 
 

8. Оргвопросы: 
 Заявки на участие в легкоатлетическом забеге принимаются в МБОУДОД 
«ДЮСШ» до 24 сентября 2012 г. Электронный адрес: duscha1@mail.ru 

Непосредственно во время регистрации участников, школы предоставляют 
списки детей с допуском врача. 

По всем интересующим вопросам обращаться в методический отдел ДЮСШ 
№2 или ДЮСШ по телефонам: 2-05-60, 2-01-72 (ДЮСШ), 2-54-87, 2-39-62 (ДЮСШ 
№2). 
 


